
Lista de verificación de exámenes médicos 

previos al evento de BSA 

Esta es una herramienta para ayudar a los líderes a identificar enfermedades potencialmente transmisibles antes de 

participar en el evento. La intención de esta lista de verificación es revisar con cada participante su estado de salud 

actual tanto antes de la salida como al llegar al evento.* 

Nombre:       Fecha/evento:        

Unidad:       Campamento:       

No participe si tiene alguno de los siguientes síntomas en las últimas 24 horas:  

❏ Fiebre (100.4° F o mayor) 

❏ Vómito 

❏ Diarrea  

❏ Nueva tos  

No participe si usted o alguien con quien vive ha dado positivo recientemente por COVID-19 o no 

tiene los resultados de la prueba. 

Si tiene una prueba de COVID-19 positiva, siga las pautas de aislamiento de los CDC y las 

recomendaciones de tratamiento de su proveedor de atención médica personal. 

Sé responsable de tu salud y la de los demás. Aíslese si está enfermo. No asista a ninguna 

actividad/reunión/evento si usted, cualquier persona con la que viva o alguien con quien haya estado 

recientemente se siente mal. Los síntomas pueden incluir: 

❏ Fatiga extrema inexplicable 

❏ Dolores musculares inexplicables  

❏ Nuevo sarpullido 

❏ Dolor de garganta 

❏ Úlcera abierta  

Los participantes que presenten síntomas o estén enfermos no deben asistir ni  

regresar a una actividad hasta que su proveedor de atención médica lo autorice. 

*Se anima a los consejos a personalizar esta lista de verificación con la participación de las autoridades sanitarias 

locales y su supervisor de salud del consejo. 
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